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SOLAKIRKENES SERVICETORG
I Sola kirke, Kongshaugveien 20
Telefon: 	 51 75 53 70
E-post: 	 servicetorget@solakirkene.no
Åpent: 	 mandag – fredag 09.00 – 15.00

Våre ansatte kan nås med direktenummer som står i telefonlisten på 
side 4. Servicetorget finner du i Kongshaugveien 20. 

Vi betjener kirkenes dåp og vielser, også ønske om vielse i Ruinkyrkja.

Vi jobber for god service!

LEDSAGERTJENESTEN

Trenger du følge til frisør, lege eller 
sykehus? Vil du ha en arm å holde 
i? En ledsager kan tar følge hjem-
mefra. Ledsageren kjører ikke selv, 
men tar følge i drosjen til sykehus/
lege. Man får hjelp til å finne frem, 
venter til timen er over og så følger 
man med hjem igjen. Eller den kan 
komme hjem til noen som har van-
sker med å være alene, så andre i 
huset kan få kommet seg litt ut.

Hjemmetjenesten vil selvsagt 
fortsette å komme innom etter de 
avtaler som gjelder.

Tildelingen av tjenester skjer et-
ter tilgang på frivillige, og følger 
skolens ferier.

Kontakt: Telefon eller e-post til Solakirkenes servicetorg, 
	 mandag – fredag 09.00-15.00.
Telefon: 	51 75 53 70	
E-post: 	 servicetorget@solakirkene.noU
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Av Morten Sandland

I høst har jeg fått starte på ny. Etter sju spennende og lærerike år som prest i Sola menighet, 
har jeg blitt prest i Ræge. I grunnen er jeg ikke så glad i store forandringer, men av og til kan 
det være både sunt og godt å få starte på ny. Ikke fordi det er noe i veien med det gamle, men 
fordi det å starte på ny kan bidra både til at man utvikler seg og til at man kan få bruke sine 
erfaringer i nye sammenhenger. 

Å starte på ny kan være sunt og nødvendig også på andre områder i livet. Det kan være sunt 
å bli kjent med nye mennesker. Det kan være nødvendig å endre livsstil og av og til har vi 
godt av å tenke gjennom hvordan vi bruker tiden vår. 

Å få starte på ny er for meg også en bærebjelke i min tro. Både fordi det å få starte på ny er 
helt grunnleggende i den kristne tro, men også fordi jeg tenker at hver ny dag gir nye mu-
ligheter.  Jeg starter som oftest dagen med en treningsøkt på mitt lokale treningssenter. Hver 
morgen når jeg begynner å løpe på tredemøllen, ber jeg denne bønnen:

La meg få møte dagen som kommer og dagen som gikk med ditt nådige blikk!

Jeg ber av gammel vane, men bønnen skjerper meg. Ikke bare får jeg legge bak meg dagen 
som gikk. Jeg blir også bevisst på at en ny dag betyr nye muligheter.

Å få starte på ny er en gave - hver dag. 
Å få starte på ny er også helt avgjørende i min relasjon til Gud. 
Å få legge mitt liv og mine dager i Guds hender, er selve livsnerven i min tro.
Bibelen lover at dersom vi bekjenner våre synder, er Gud trofast og rettferdig, så han tilgir.
Dette er livsnerven som holder troen levende. 
Å få møte dagen som kommer og dagen som gikk, med Guds nådige blikk! 

Hver dag er en sjelden gave, en skinnende mulighet.
Hver dag er på ny en nåde som stiger fra himlen ned.
(Mads Nielsen)

Å starte på ny 
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www.sola.kirken.no

Sola kirkelige fellesråd - kirkevergeadministrasjon, E-post: post@solakirkene.no
Felles servicetorg for kirkene i Sola: 51 75 53 70, E-post: servicetorget@solakirkene.no

Kirkeverge	 Trygve Torgersen		  M: 415 66 868	 trygve.torgersen@solakirkene.no
Ass. kirkeverge	 Johannes Byberg		  M: 464 16 040	 johannes.byberg@solamenighet.no
Vaktmester/driftsleder	 Jone Oltedal		  M: 986 98 135	 jone.oltedal@solakirkene.no
Sekretær 	 Berit Kristin Edvardsen 		  K: 51 75 53 70 	 berit.edvardsen@solakirkene.no
Sekretær            	 Turid Evje Jensen            	 K: 51 75 53 70	 turid.evje.jensen@sornesmenighet.no
Kirkens ungdomskontakt 	 Kenneth Dåsvand 		  M: 930 71 266 	 kenneth.dasvand@solakirkene.no
Leder i fellesrådet           	 Svein Inge Thorstvedt  		  M: 913 96 053 	 svein.inge.thorstvedt@lyse.net

Adresse: Postboks 82, 4097 Sola - Menighetskontor: Sola kirke, Kongshaugveien 20, 4050 Sola
Kontortid: mandag - fredag kl. 09.00 - 15.00. E-post: post@solamenighet.no. Tlf.: 51 75 53 70

Vikariende sokneprest 	 Live Lunde Gjedrem: 		  M: 954 62 764
Sokneprest	 Morten Sandland 		  M: 404 05 685 	 morten.sandland@solamenighet.no
Daglig leder	 Anders Primstad  		  M: 990 20 996 	 anders.primstad@solamenighet.no  
Menighetsrådsleder 	 Elisabeth Sortland Sande 	 M: 952 44 039 	 elisabeth.sortland.sande@gmail.com
Kantor	 Geir Munthe-Kaas		  M: 932 13 474	 geir.munthe.kaas@solamenighet.no
Menighetspedagog	 Hege Skrikrud 		  M: 452 27 832  	 hege.skrikrud@solamenighet.no
Trosopplærer 	 Anna Lena Schulz  		  M: 939 22 728 	 anna.lena.schulz@solamenighet.no
Diakon 	 Lise-Ingeleiv Grunnaleite 	 M: 906 62 631 	 ingeleiv.grunnaleite@solamenighet.no

Adresse: Postboks 38, 4054 Tjelta - Menighetskontor: Ræge kirke, Varaheivegen 60, 4054 Tjelta
Kontortid: tirsdag - fredag kl. 09.00 - 13.00. E-post: post@regemenighet.no. Tlf.: 51 75 53 70

Sokneprest	 Morten Sandland 		  M: 404 05 685 	 morten.sandland@regemenighet.no.
Daglig leder	 Øystein Viland		  M: 959 27 322	 oystein.viland@regemenighet.no
Menighetsrådsleder 	 Cecilie Midttun		  M: 936 52 805                  
Barnepastor 	 Jeed Phochan 		  M: 414 54 394 	 jeed.phochan@regemenighet.no.
Musikalsk leder	 Arfon Owen		  M: 980 46 939	 arfon.owen@regemenighet.no

Adresse: Mortensarmen 1, 4052 Røyneberg - Menighetskontor: Sørnes kirke, Mortensarmen 1, 4052 Røyneberg
Kontortid: tirsdag - fredag kl. 09.00 - 13.00. E-post: post@sornesmenighet.no. Tlf.: 51 75 53 70

Sokneprest	 Silje Barkved Fossan  		  M: 938 47 116	 silje.barkved.fossan@sornesmenighet.no
Daglig leder	 Erlend Berger Jørgensen 	 M: 416 36 960  	 erlend.berger.jorgensen@sornesmenighet.no
Kantor	 Turid Evje Jensen		  M: 992 47 938	 turid.evje.jensen@sornesmenighet.no
Styrer Åpen Barnehage	 Ingvild Pettersen		  M: 452 45 461	 ingvild.pettersen@sornesmenighet.no
Trosopplærer			 
Menighetsråd v/leder	 Ole Andreas Gundersen		 M: 982 47 591 	 gundersen@lyse.net	
Trosopplærer	 Bruno Leonardi Hersdal		 M: 941 15 081	 bruno.leonardi.hersdal@sornesmenighet.no

Adresse: Postboks 120, 4098 Tananger - Menighetskontor: Tananger Kirke, Risavika havnering 100, 4056 Tananger
Kontortid: tirsdag - fredag kl. 09.00 - 13.00. E-post: post@tanangermenighet.no. Tlf.: 51 75 53 70

Sokneprest	 Tracy Rishton    		  M: 465 43 503  	 tracy.rishton@tanangermenighet.no
Daglig leder	 Randi Lundberg Tveit		  M: 971 47 133	 randi.tveit@tanangermenighet.no
Musikalsk leder	 Laura Kern 		  M: 483 94 817 	 laura.kern@tanangermenighet.no      
Ungdomsleder	 Anne Marit Vigdel		  M: 472 77 927	 annemarit.vigdel@tanangermenighet.no
Menighetspedagog	 Olav Mo		  M: 469 66 587	 olav.mo@tanangermenighet.no
Tropsopplærer	 Birgitte Avtjern         		  M: 908 51 042    	 birgitte.avtjern@tanangermenighet.no
Menighetsråd v/leder	 Margunn Bjerkreim   		  M: 907 17 152    	 margunn.bjerkreim@lyse.net
Menighetsbarnehage, styrer	 Synnøve Olsen Hatlestad		 M: 955 27 541	 styrer@tmb-sfo.no
SFO	 Christine Aabø		  M: 918 03 433	 sfo@tmb-sfo.no,
Assisterende styrer	 Merete Nygård		  M: 918 03 433	 asstyrer@tmb-sfo.no   

Menighetene i Sola står sammen om ledsagertjenesten, og 
vi trenger fortsatt flere frivillige! 

Du må like å bruke tid med eldre mennesker, og ha tid to-tre 
formiddager i måneden til oppdrag. Du får spørsmål om opp-
drag på SMS, og avgjør selv om det passer. 

Ledsagertjenesten brukes i stor grad til å følge eldre men-
nesker til lege, tannlege, sykehuset. Av og til trenger noen 
litt avlastning, slik at en holder den syke med selskap noen 
timer. Andre ønsker faste besøk. Det aller meste skjer «i kon-
tortiden».
NB: Ledsagertjenesten følger skoleåret.

Kontakt Lise-Ingeleiv Grunnaleite på 
906 62 631 for mer informasjon.

Lyst å finne på noe nytt?
- som samtidig er sosialt og nyttig for andre?

NYTTÅRSFEST
Sett av datoen til den 
årlige Nyttårsfesten 
for seniorer i Sola-
menighetene

Sted: Ræge kirke
Tid:  Søndag 12. jan 
kl. 17:00 

Kirkeverge Trygve 
Torgersen: Musikk 
mm.
God mat og kaker blir 
det også.

Arr. Sola kirkelig fellesråd               
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hva skjer i
sola menighet

Oktober
6. okt 	 kl. 11:00 Sola kirke
	 G1 Felles med Sørnes, bygdekvinnelaget 	
	 og Sola mållag
	 v/ Live Lunde Gjedrem 

13. okt 	 kl. 11:00 Sørnes kirke
	 Felles gudstjeneste med Sørnes
	 v/ Silje Barkved Fossan

20. okt 	 kl. 11:00 Sola kirke
	 G2 Festgudstjeneste i menighetsuken 
	 v/Live Lunde Gjedrem

27. okt	 kl. 11:00 Sola kirke
	 G1 
	 v/ Wenche Stavseth Viland

November
3. nov 	 kl. 11:00 Sola kirke
	 G1 Allhelgensdag
	 v/ Wenche Viland Stavseth 

10. nov 	 Sola kirke
	 G3 Lys våken gudstjeneste
	 v/Live Lunde Gjedrem og Anna Lena 	
	 Schulz mfl

17. nov 	 kl. 11:00 Sola kirke 
	 G2 Gudstjeneste
	 v/ Live Lunde Gjedrem

24. nov 	 kl. 11:00 
	 G2 Gudstjeneste
	 v/Live Lunde Gjedrem

 76

MENIGHETENS 
FORBØNNSTJENESTE 

Menighetens forbønnstjeneste er i Sola kirke, 
bønnekapellet kl.  17-18, første tirsdagen i 
måneden.  

Velkommen til en liten samling med litt liturgi 
og fri bønn. Datoene ut året er: 

3. sept., 1. okt., 5. nov. og 3. des. En kan også 
få forbønnsliste på sms, og være med på den 
måten. Kom og være med i bønnefelles-ska-
pet. Lise-Ingeleiv Grunnaleite: 906 62 631.

I høst er alle 1– 3 åringer velkomne til 
småbarnssang annenhver tirsdag. Selve sang-
stunden varer 20 – 30 minutter, også er det 
tid for sosialt, lek og noe å bite i. 

Prisen til småbarnssang er kr 250 i semester-
et. Alle er velkomne, uansett funksjonsnivå.

Mer informasjon, besøk vår hjemmeside: 
sola.menighet.no

MINNEGUDSTJENESTE 
I SOLA KAPELL 

Lørdag 2. november kl 17.00 
er det minnegudstjeneste i 

Sola kapell, Nordsjøveien 60.

Enkel gudstjeneste med lystenning og 
musikk. Enkel kirkekaffe før gudstjenesten fra 

kl. 16:30

Prest: Silje Barkved Fossan. 
Organist: Turid Evje Jensen

Arrangør Sola Diakoniutvalg

Velkommen til 

småbarnssang
SANG, LEK OG MUSIKK
FOR BARN 1 - 3 ÅR

Tirsdag 15.	 kl. 19.00	 Konsert ved Con Brio. Sanger av Lina Sandell

Torsdag 17.	 kl. 12.00	 Quiz og musikk

Torsdag 17.	 kl. 19.00	 Anders Solfjeld Gjerdseth: Hjelp - vi har tenåringer i 		

			   huset! Panelsamtale etterpå

Lørdag 19.	 kl. 14 – 16	 Superlørdag med aktiviteter og utlodning

Lørdag 19.	 kl. 19.00	 Konsert ved Sola Storband og Sandnes Gospel

Søndag 20.	 kl. 11.00	 Festgudstjeneste

Tirsdag 22.	 kl. 12.00	 Seladons sørgelige forlis. Foredrag v/Per Inge Ruud

Onsdag 23.	 kl. 16.30	 Onsdagsmorro med middag

Torsdag 24.	kl. 19.30	 Sigrid Rege Gårdsvoll: Riket, makten og æren 

			   - Donald Trump og de kristne velgerne som elsker ham

Fredag 25.	 kl. 18.00	 KRIK Sola Tweens

Lørdag 26.	 kl. 20.00	 Ungdomsfest

Menighetsuke i SOLA KIRKE
15. - 26. oktober

Desember
1. des 	 kl. 11:00 Sola kirke
	 G3 Stallen gudstjeneste
	 v/ Live Lunde Gjedrem og Anna Lena 	 	
Schulz mfl

8. des 	 kl. 18:00 sola kirke 
	 Lysmesse med speideren
	 v/Live og Per Inge Ruud mfl

15. des 	 kl. 11:00 Sola kirke
	 G1 Gudstjeneste
	 v/ Anne Marie Sandve

24. des 	 kl. 13:00 Sola kirke 
24. des 	 kl. 14:30 Sola kirke
24. des 	 kl. 16:00 Sola kirke
	 v/ Live Lunde Gjedrem mfl

25. des 	 kl. 12:00 Sola kirke
	 G1 Juledag
	 v/ Live Lunde Gjedrem
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Bli bedre kjent med vikarierende sokneprest! 

Hvem er Live? 
Jeg heter Live Lunde Gjedrem er født og oppvokst i Søgne og har 
som regel et smil på lur. 

Utdanningen min har jeg fra flere studiesteder som med tiden har 
fusjonert. Reisen begynte på Høgskolen i Staffeldtsgate, men ble til 
NLA før jeg fullførte bacheloren i Teologi og ledelse. Etter noen år i 
kateketstilling i Søgne menighet tok jeg turen til NLA i Bergen for å 
ta master i kateketikk.
Det siste jeg trengte av utdannelse for å bli prest tok jeg på MF sin 
nylig opprettede Erfaringsbasert master prest. 

Hva ser du frem til? 
Jeg ser frem til å bli kjent med menigheten og staben, og lære hvor-
dan dere er og gjør menighet. 

Fun fact
En liten funfact er at jeg før jeg begynte på Høgskolen i Staffeldts-
gate studerte utøvende fagott i 2 år på Universitet i Stavanger.

 Live Lunde Gjedrem

Går du i 6. klasse? Har du lyst til 
å være med på noe spennende? 
Vil du være med på Lys Våken i 
vår kirke?

Sola menighet inviterer til Lys 
Våken, helgen 09. og 10. novem-
ber. Vi skal overnatte i kirken, ha 
gøye aktiviteter og spise god mat! 
Vi gleder oss! Påmelding på sola.
menighet.no når det nærmer seg.

Stallen 
for 4. klassinger

Liker du å snekre og spikke? Da 
får du muligheten til å bli med 
på noe kjempekjekt! Med spiker 
og hammer skal du få snekre en 
stall, og male den. Men ikke bare 
det – du skal få spikke Maria, Josef 
og Jesus-barnet i krybben. Vi skal 
og få høre historien som har gjort 
en liten stall i Betlehem verdens-
kjent. Alt dette skjer lørdag 20. no-
vember i Sola kirke. Påmelding på 
sola.menighet.no når det nærmer 
seg. 

Krøllekveld 29.10.
Vi inviterer alle barn som blir 2 år 
i 2024 til en ettermiddag i kirken. 

Vi begynner kl. 16:30 med en 
middagsservering og skal bli bed-
re kjent med bibelfortellingen om 
sauen som gikk seg bort. 

Alle som kommer vil få en bok i 
gave av menigheten. 

Påmelding på 
sola.menighet.no når 
det nærmer seg.

Deilig er jorden,
prektig er Guds himmel,

skjønn er sjelenes pilgrimsgang.
Gjennom de fagre

riker på jorden
går vi til paradis med sang.

Tider skal komme,
tider skal henrulle,

slekt skal følge slekters gang.
Aldri forstummer
tonen fra himlen

i sjelens glade pilgrimssang.

Englene sang den,
først for markens hyrder;

skjønt fra sjel til sjel det lød.
Fred over jorden,

menneske fryd deg.
Oss er en evig Frelser født



hva skjer i
tananger menighet

Oktober
6. okt	 kl. 11.00 Gudstjeneste v/Tracy Rishton
	 Dåp og nattverd. Søndagsskole.

13. okt	 kl. 11.00 Fellesgudstjeneste. 
	 Se eget oversikt.
		   		
20. okt	 kl. 17.00 Messy Church musikk 
	 v/Tracy Rishton og Birgitte Avtjørn.
	 Middag, aktiviteter og feiring for alle! 	
	 Dåp. Bandet deltar. Soul Kids synger. 	
	 Barnehage/SFO deltar. Utdeling av 4-årsbok

27. okt	 Gudstjeneste v/Tracy Rishton. 
	 Tema er «Kirken som hjem».
	 Nattverd. Gudstjeneste-band.

November
3. nov	 kl. 11.00 Gudstjeneste v/Tracy Rishton. 
	 Dåp. Søndagsskole. 

	 Kl. 18.00 Alle helgens samling 
	 v/Tracy Rishton. 
	 Solist Morten Samuelsen.

10. nov	 kl. 11.00 Gudstjenesten 
	 v/Ludvig Bjerkreim. 
	 Søndag for de forfulgt. 
	 Nattverd. Tananger Gospel deltar.
		
17. nov	 kl. 11.00 Gudstjeneste v/Tracy Rishton. 	
	 Dåp. Søndagsskole. 
	 Dåp og nattverd.	
	
24. nov	 kl. 17.00 Messy Church v/Tracy Rishton 	
	 og Birgitte Avtjørn. 
	 Middag, aktiviteter og feiring for alle! 	
	 Dåp. Band.

1110

Desember
1. des	 kl. 18.00 Lysmesse v/Tracy Rishton. 
	 Sjøspeidere deltar. Skolekorpset deltar.

8. des	 kl. 11.00 Gudstjeneste v/Tracy Rishton. 	
	 Tema er relasjoner. 
	 Dåp og nattverd. Gudstjeneste-band. 	
	 Søndagsskole.
 
15. des	 kl. 11.00 Gudstjeneste 
	 v/Ludvig Bjerkreim. 
	 Dåp og nattverd. Søndagsskole.

22. des	 kl. 16.00 Vi synger julen inn 
	 v/Tracy Rishton. 
	 Blæsen og Tananger Gospel deltar.

24. des	 kl. 14.00 Julegudstjeneste v/Tracy Rishton. 
Julaften 	 Soul Kids deltar. Band.

	 kl. 16.00 Julegudstjeneste v/Tracy Rishton. 	
	 Blæsen/korpset deltar.

25. des	 kl. 11.00 Høytidsgudstjeneste 
1. juled.	 v/Tracy Rishton

2025
3. jan	 Messy Kongefest v/Tracy Rishton og 		
	 Birgitte Avtjørn. 
	 Middag, aktiviteter og feiring for alle! 	
	 Dåp. Band. Det blir Middag, aktiviteter, 	
	 juletregang, gudstjeneste. For mer infor	
	 masjon se menighetens hjemmeside.

Allehelgensdag 
samling i Tananger kirke

Søndag 3. november kl. 18.00. 

I form av en rolig samling 
i kirken inviterer vi til å 
minnes en du er glad i. 

Samlingen er åpen for alle. 
Det blir musikk, solosang 
av Morten Samuelsen, 
tekstlesning og en kort andakt.

Datoer for Messy Church høst og vinter. 

Det er alltid middag, aktiviteter for voksne og barn 
og feiring i kirkerommet.

20. okt	 Messy Church. Soul Kids synger, band 
	 spiller, utdeling av 4-årsbok.
24. nov	 Messy Church med mye gøy.

Velkommen!

KONGEFEST 
SØNDAG 5. JANUAR 
Velkommen til Messy Church

Det blir Middag, aktiviteter, juletregang, 
gudstjeneste.

Vi feirer Hellige tre kongers dag.
En super avslutning på julehøytiden!

Salg av grøt, pølser, kaker og kaffe.
FISKEDAM (husk småpenger..)

ANDAKT MED LUDVIG BJERKREIM 
OG SANG AV TANANGER SOUL KIDS & 

TANANGER GOSPEL

ÅRESALG & HOVEDBOK
to trekninger -  mange flotte gevinster

HOVEDGEVINST: 
Gavekort fra Flor og Fjære

Inntektene deles mellom menighetsarbeidet
Og vårt misjonsprosjekt i Romania

  Ta familien med til en trivelig dag i kirken.

B
A A

R
S

LØRDAG 16. NOVEMBER  KL. 12 – 15
TANANGER KIRKE

Jul 
                            i Tananger kirke  

LYSMESSE
1. desember kl. 18:00
Familiegudstjeneste
Tananger Skolekorps spiller
Sjøspeiderne deltar
Salg av grøt etter gudstjenesten

VI SYNGER JULEN INN
Søndag 22. desember kl. 16:00 
Blæsen, Tananger Gospel, Soul Kids og 
solister medvirker.

JULAFTEN
24. desember Familiegudstjeneste 
kl. 14:00 Soul Kids og band deltar

24. desember Familiegudstjeneste 
kl. 16:00 Blæsen/skolekorpset spiller

1. JULEDAG
Høytidsgudstjeneste kl. 11:00.
Nattverd. 
Trompet: Elisa Kramer

KONGEFEST 
Messy Church  5. januar kl. 17:00
Middag, aktiviteter, juletregang, 
gudstjeneste.
Vi feirer Hellige tre kongers dag.

Vi ønsker alle 
en velsignet julehøytid!



Tur med Kirkens Nødhjelp til Zambia.
Tananger menighet ønsker å involvere større del av menigheten i Kirkens 
Nødhjelps fasteaksjon. I den forbindelse har Sigve Mæland sagt ja til å 
være menighetens nye Kirkens Nødhjelp-kontakt. 

Vi har, etter godkjent søknad, fått to plasser på Kirkens Nødhjelps mo-
biliseringstur til Zambia i høst. Så i uke 41 reiser Sigve Mæland og Olav 
Mo med 12 andre fra menigheter rundt i landet til Zambia, for å oppleve 
Kirkens Nødhjelps arbeid på nært hold. Zambia er fokusland for fasteak-
sjonen 2024, og er et land som nå sliter med lang tids tørke og kolera-
epidemi. I etterkant av turen vil Sigve og Olav dele inntrykk fra turen i 
ulike sammenhenger. Noen av dem vil deles i neste menighetsblad.

SPRÅK-KAFÉ
FOR DAMER

Annenhver 
onsdag (partalls-
uker), kl. 17.30 – 19.00
i kirkestuen, Tananger kirke

Bli kjent med andre damer og 
snakk norsk. Aktiviteter, prat, 
spill mm. Kaffe og te. 

Velkommen!

Ny i Norge?
Ønsker du å 

lære mer 
norsk?

TORSDAGSLUNSJ 
- MED NÅGE ATTÅT

Kl. 12:00: Lunsjbuffé (Kr. 100,-) 
Tid til drøs. Slutt ca. kl. 13.30

17. oktober
På to hjul til Italia. Kenneth og 
Unni Kallesten.

21. november
Ranso – en bedrift i særklasse. 
Siv Len Strandskog.

12. desember
Orgenbrus og historier. 
Tim Rishton.

Velkommen til hyggelige 
torsdager i Tananger kirke!
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MIDDAG FOR ALLE
Hadde det vært deilig å få ser-
vert ferdig middag i en travel 
hverdag? Og spise sammen 
med andre kjekke mennesker?

Onsdager kl. 16.30 – 17.30 
23. okt. &  20. nov.

Pris: Kr 50,- pr. pers, kr. 30,- 
for barn under skolealder, 
Max kr 150 pr familie.

Påmelding innen dagen før 
kl. 12:00  på 
www.tanangermenighet.no

Velkommen!

DUGNADGJENGEN

Hver torsdag i partallsuker møtes dugnadsgjengen 
for å gjøre en praktisk innsats i kirken.

De vasker, pusser, skrur, fikser, koster, luker 
– og har det kjekt sammen!

Oppgavene er mange, både ute og inne. Har du lyst 
og anledning, er du herved invi-tert til å bli med!

Torsdager kl. 09:30 – 12:00: 
3. okt., 31. okt. 14. nov. og 28. nov.

Matpakkelunsj kl. 11:30. Vi holder kaffemat!

FASTE AKTIVITETER 
FOR BARN OG UNGDOM

                
TANANGER SOUL KIDS

Onsdager  kl. 17:30 – 18:15
Alder: 5 år og oppover

SØNDAGSSKOLEN
Under gudstjenesten, utenom

Familiegudstjenestene.
Alder: 0 – 12 år

JESHA  For 5-7. klasse
Annenhver fredag kl. 18:00 – 20:00

(partallsuker)

ENTER Ungdomsklubb 
Alder: Fra 8. klasse

Annenhver fredag kl. 20:00 – 23:00 
(partallsuker)

KNØTTETREFFEN  Åpen barnehage

Mandag kl. 09.30 – 13.00 
Torsdag kl. 09.30 – 12.30

Babysang mandager kl. 11.30.

For info, se: www.tanangermenighet.no

Velkommen til 
trosopplæringstiltak!

•	 19 – 20. oktober: «4-årsbok» for 
	       4-åringene
•	 12. november: «Krøllekveld» for 
	        2-åringene
•	 30. november – 1. desember: «Stallen» 

for 4. klassingene

Invitasjon med flere opplysninger om 
opp-legget kommer i postkassa når det 
nærmer seg. Er barnet ikke medlem i 
DNK kan dere få mer info om de ulike 
trosopplæringstiltakene på tananger-
menighet.no/skattejakt/ Ønsker du å få 
invitasjon i posten selv om barnet ikke er 
medlem, kan dere bli trosopplæringsab-
onnenter og få invitasjoner i posten. Mer 
info om dette på samme nettside.

Velkommen! Vi gleder oss! 

Tananger Gospel 
Øvelser i Tananger kirke 
kl. 19:00-21:30:

15. oktober 
5. november
26. november
17. desember

Vi samles i Tananger kirke, 
mandager i partallsuker kl 20 – 21

og dukker ned i Bibelens tekster. 
Det blir høytlesing kapittel etter 
kapittel, for å oppleve tekstene i 
sammenheng. 

Se www.tanangermenighet.no/bi-
beldykk for mer informasjon.

Bilde: Sigve Mæland og Olav Mo 

BØNNESAMLING

Mandager i oddetallsuker 
kl. 20 – 21 i kirkerommet.

Bønnevandring og/eller stillhet 
i Guds nærhet. Det er også mu-
lighet for personlig forbønn. 



Hva skjer i
Ræge MenighetRÆGE

RÆGE MENIGHET

hva skjer i
ræge menighet

Oktober
06. okt	 Høstferie, ingen gudstjeneste i Ræge

13. okt	 Gudstjeneste kl. 11. 

20. okt	 Storsamling kl. 11.

27. okt	 Tema/ Lovsangsgudstjeneste kl. 11. 
	 Barnemenighet.

November
3. nov	 Allehelgensgudstjeneste kl. 18. 

10. nov	 Gudstjeneste kl. 11. Barnemenighet.

17. nov	 Gudstjeneste kl. 11. Barnemenighet. 
  
24. nov	 Gudstjeneste kl. 11. Barnemenighet.

Desember
1. des	 Storsamling kl. 11 
	 Lys våken-gjengen deltar.

8. des	 Gudstjeneste på Jul i Ølberg, kl. 14. 		
	 Korpset deltar.

15. des	 Gudstjeneste kl. 11. Vi synger julen inn.

22. des	 Ikke gudstjeneste i Ræge.

24. des	 Julaften-gudstjenester 
	 kl. 14.30 og kl. 16.00

25. des	 1. juledagsgudstjeneste kl. 12
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Byggeklossen
Formiddagstreff hver onsdag i Ræge kirke fra kl 9.30 
– 11.30 for deg som er hjemme med små barn!

Byggeklossen er et sted hvor du kan treffe andre, det 
er tid til lek, vi har samlingsstund med sang og vi 
spiser medbragt lunsj sammen.

Medlemskontingent kr 100,- pr år. 

Alle er velkomne!

Fellessang i Ræge.

Vi synger kjente og kjære sanger 
fra kirke og bedehus

Datoer for Fellessang i høst 
blir 22/10 og 26/11.

Er du 5. – 7. klassing, så er du super-
velkommen til PULS i Ræge kirke en 
fredag i måneden. 

På PULS får du: 	 Et kjennskap til kirka, 
			   bibelen og JESUS!

			   Et sosialt fellesskap
			   Mye gøy (spill, kiosk, 
			   konkurranser o.l.)

Datoer: 

18. oktober
22. november 
13. desember

PULS!
3-åringer
ADVENT-SAMLING torsdag 
05. desember kl.17.00 – 17.45 
(3-åringer sammen med en voksen) 

Bibelfortelling, sangstund, pynting 
av pepperkaker og utdeling av bok.

Det vil bli sendt ut invitasjoner i 
posten (til medlemmer). Har du en 3-åring som ikke 
har fått invitasjon, er dere likevel hjertelig velkom-
men til å melde på her når det nærmer seg, www.
rege.menighet.no

4-åringer
KIRKEKOS Kirkekos 
lørdag 19. okt. kl. 15.00 
– 16.30 (4-åring sam-
men med en voksen).                                                                                                                                         
   
Storsamling med utdeling 
av barnebibel til 4-åringer 
søndag 20. okt. kl. 11.00                                                   

Familien, slekt og faddere er hjertelig velkommen 
Det blir sendt ut invitasjon i posten (til medlemmer). 
Dersom din 4-åring ikke har fått invitasjon, kan du 
likevel melde på her når det nærmer seg www.rege.
menighet.no

Lørdag 30. november og søndag 1. desember 
inviteres alle bygdas 6.-klassinger til Lys Våken i 
Ræge kirke. Vi ønsker å ha fokus på det å være «Lys 
Våken» for hverandre og for Gud. Mange kirker 
rundt om i landet er med på dette projektet. Her hos 
oss ønsker vi å invitere til bla : 

Lørdag 30.november:

•	 Tacofest
•	 Bingo med premier
•	 «Lys Våken løype» med poster inne i kirkerom-

met
•	 Kids games 
•	 Bibelkonkurranser med premier
•	 Film
•	 Synge «Lys Våken» - sangen

Søndag 1.desember:

•	 Deltakelse på Storsamling i kirke 
NB: Dersom du har en 6. klassing som ikke har mot-
tatt invitasjon innen 22. november, - ta kontakt med 
Jeed.phochan@regemenighet.no mob. 41454394

Datoer:

26. okt 
9.nov

23. nov 
7.des 

for deg mellom 13 – 19 år i Ræge kirke. 

Dørene holder åpent fra Kl. 20 – 22. 
Her kan du bli kjent med andre, 
prate, spille biljard, bordtennis, 
bordfotball, brettspill, kort 
eller være i kafeen
(pizza, pølse, is, brus, snop). 

ÅPENT HUS

Gospel Kids i Ræge kirke
Er du glad i å synge og går i 1. – 7. klasse?
Bli med i Gospel Kids i Ræge kirke :)
Annenhver mandag kl. 17 – 18

Datoer: 
14. okt, 28. okt, 
11. nov, 25. nov, 
9. des

Alle er hjertelig velkommen!!
Dirigent:  Amy Amelia Berge Simomons
 
Medlemskontingent kr 100,- pr kalenderår 
betales kontant eller på Vipps 636350 
velg Gospel Kids.
Ved spørsmål ta kontakt med Jeed på 
mob. 41 45 43 94
  
Velkommen til Ræge Barnegospel!



16 17

Basar i Ræge
25. oktober blir det basar! Om du vil være med å ha en oppgave 
denne kvelden, lage, eller sponse gevinster, kan du ta kontakt med 
Cecilie Midttun på telefon; 93 65 28 05. 

Vil du sponse Kjerkeringens basar med gevinster?

MENIGHETSFEST

Den 17. oktober kl. 19 – 21 
inviterer vi til 

Menighetsfest.

Artig underholdning og 
god mat!

Informasjon om påmelding 
vil komme på menighetens 

hjemmeside etter hvert.

VELKOMMEN TIL KJERKERINGEN!

Vi møtes en onsdag i måneden til sosialt og kreativt samvær på kirke-
torget fra kl 19 – 21. Det blir god anledning til prat, strikking eller andre 
aktiviteter!

Og det serveres kaffe med noe attåt og det deles noen ord for kvelden. 

Datoer i høst: 6. november og 11. desember.

TORSDAGSTREFF, høsten 2024

Torsdag 3. oktober: 
Torbjørg Stangeland: “Frivillig”

Torsdag 7. november: 
Stig Heskestad: “Blikkets kraft”

Torsdag 5. desember: “Advent i ord og toner”

Torsdagstreff starter kl. 11. Sang, ord for
dagen og god lunch. Kollekt ved utgangen.
Ved behov for skyss, vennligst ring Ræge
menighet 959 27 322, to dager før møte.

Alle er velkomne!

våren 2024

Kafe Drøsen, mandager på
kirketorget i Ræge kirke fra 
19 – 21 arrangeres følgende 
datoer;

okt.     7.  og  21.
nov.    4.  og  18.
des.    2.  og  16.

Hjertelig velkommen til 
god drøs, kaffi og nysteikte vaffler!

DRØSEN KAFÈ 

Dekkskifte!
Du får gratis hjelp til å 

skifte dekk 
lørdag 2. november 

kl 10 – 13 
 

Det er ikke nødvendig å 
forhåndsbestille, bare møt opp 

på nedsiden av kirken!
 

Velkommen!

Dersom du kan tenke deg å bidra 
til basaren, er en måte å gjøre det 
på å sponse med gevinster. Da 
kan du enten levere noe som er 
hjemmelaget, nyinnkjøpt, eller 
vippse et beløp som vil bli brukt 
til innkjøp av gevinster. 

Gevinsttips dersom du vil kjøpe 
noe er: håndkle, duker, kaf-
fekanne, verktøy, kjøkkenutstyr, 
kaffe og sjokolade, leker - smått og 
stort som det kan være kjekt eller 
nyttig å vinne. 

Ta kontakt med Cecilie Midttun, 
Trine Tjelta, Tove Kristensen eller 
Åse Kjelby om du har spørsmål 
rundt dette. 
Du kan vippse et beløp til nr: 
539286
 
Tusen takk for ditt bidrag!

KIRKEMIDDAG
Torsdag 21. november invi-
teres du til å ta middagen i 
Ræge kirke fra kl. 15.30.

Rimelig og god middag, du 
slipper å ta oppvasken og du 
får matfellesskap med trivelige 
folk.

Påmelding til post@regeme-
nighet.no, innen kl. 12 den 
20/11

Velkommen!



hva skjer i
sørnes menighet

Oktober
6. okt	 kl 11.00 Fellesgudstjeneste i Sola Krk 		
	 – høstferie

13. okt	 kl 11.00  Fellesgudstjeneste i Sørnes krk 	
	 – høstferie
 
20. okt	 kl 11.00 Gudstjeneste	  
	 Søndagsskole
		
27. okt	 kl 11.00 Familegudstjeneste
		 Godt nytt - 5. klassingene deltar
		 Misjonstivoli

 
November
2. nov  		 kl 17.00 Lystenning og musikk i Sola kapell

3. nov		 kl 11.00 Allehelgensgudstjeneste

10. nov		 kl 11.00 Gudstjeneste
		 Søndagsskole
		  
17. nov		 kl 19.00 Kveldsgudstjeneste
		 Taizé
		
24. nov		 kl 11.00 Gudstjeneste	
		 Søndagsskole. Grete Jensen synger m/	
		 venner		   

Desember
1. des		 kl 11.00 Familiegudstjeneste
		 1. søndag i advent. Lys våken deltar.
	  
8. des	 kl 11.00 Gudstjeneste
	 2. søndag i advent
		  
15. des	 kl 11.00 Gudstjeneste 
	 3. søndag i advent
	 Vi synger julen inn – Korene deltar

22. des	 Ikke gudstjeneste i Sørnes
	 4. søndag i advent
		  		
JUL

24. des	 Julegudstjeneste kl 14.00
	 Korene synger, Korpset spiller.		
	 Julegudstjeneste kl 16.00
	 Solosang
 
25. des	 Høytidsgudstjeneste kl 12.00
	 Solosang
		  
29. des	 Ikke gudstjeneste i Sørnes
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Pensjonist-treff i Sørnes
Sted: Menighetssalen i Sørnes
Klokken 11:00 – 13:00
Faste programposter: Foredrag, allsang, utlodning, 
middag & andakt.

Høstens datoer er: 
16. oktober, 20. november og 11. desember

Åpen Kafé & Turgruppe
På de onsdagene det ikke er Pensjonist-treff møtes vi 
til nystekte vafler og kaffi fra kl. 11.00 til 12.30!
Det blir gjerne en liten andakt eller sang og ellers 
mye prat og hygge! Ingen påmelding, det er bare å 
komme!

For de som er spreke så møtes turgruppen utenfor 
kirken klokken 11:00 og så blir det en spasertur 
FØR Åpen Kafé-besøk. Alle er hjertelig velkommen 
(ingen påmelding nødvendig). Har du spørsmål 
angående Turgruppen så ta kontakt med menighets-
kontoret eller Johan Jensen.

Datoer for høsten er: 
2. oktober, 23. oktober, 30. oktober, 6. november, 
13. november, 27. november og 4. desember

Sola Y’s Men 
Sted: Sørnes kirke
Andre tirsdagen i måneden – kl. 19.30

Datoer for høsten er: 
15. oktober, 12. november og 10. desember

På Super-Onsdag samles vi til uhøytidelig 
middag, drøs, enkel formidling og lek og 
moro. 

Dørene åpner kl 16.30, maten serveres 
kl. 16.45

Ta med deg naboer og vennefamilier og bli 
med! 

Neste dato: 20. november

Superonsdag
Ukesmail!
Er du interessert i å få ukentlig mail rett inn i 
mail-boksen din, send oss en mail til post@
sornesmenighet.no og si at du vil være med på 
mailinglisten vår, så fører vi deg på og du vil 
ukentlig få siste nytt fra Sørnes menighet. 

Se detaljer for program på hjemmesiden vår: www.
sornes.menighet.no
Følg oss gjerne også i sosiale medier på: Facebook: 
Sørnes menighet & Instagram: sornes_menighet

Liker du kveldsmat, synes det er kjekt å treffe 
andre folk og du er cirka i aldersgruppen 25-60 
år? Da er det stor sannsynlighet for at du vil 
trives på Kvelds i Sørnes kirke.

Se hjemmesiden vår for datoer i høst. 

Kvelds

En herlig gjeng med damer samles både med 
og uten strikketøy for hyggelige timer sammen i 
kirken fra 20.00 – 23.00. Det serveres kaffe, te 
og litt å bite i. Her er alle hjertelig velkommen! 

Kontaktperson: Ingvild Pettersen 452 45 461, 
ingvild.pettersen@sornesmenighet.no

Datoer: 24. oktober og 28. november

Strikk og gøy

SØNDAGSSKOLE
Velkommen til Søndagsskole i Sørnes!
Her møtes barn for å lære om, og bli 
kjent med Jesus. Vi hører bibelfortel-
linger, synger sanger og har kjekke 

aktiviteter. Søndagsskolen er samtidig 
som det er gudstjeneste.

Datoer for høsten er: 
20. okt., 10. nov., 24. nov.

8. des.

Medarbeiderfest
Menighetsrådet inviterer til den årlige Medarbeider-

festen torsdag kveld den 7. november.

Detaljer om påmelding og program vil komme på 
et senere tidspunkt, følg med på hjemmesiden & i 

ukemailene fremover. 

Har du spørsmål, ta kontakt med menighetskontoret
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Sørnes åpen 
barnehage
Tid: 	 Mandag 09.30 – 12.30
 	 Torsdag 09.30 – 12.30
Sted: 	 Sørnes kirke

Velkommen til barn 0 – 6 år sam-
men med foreldre/foresatte.

Babysang i 
Sørnes
Sørnes åpen barnehage har baby-
sang som en del av sitt tilbud. 

For å gi et tilbud til flest mulig og 
imøtekomme ulike sove-tider, har 
vi babysang på to ulike tidspunkt 
mandager. 

Nye foreldre og barn ønskes vel-
kommen kontinuerlig! Det koster 
20 kr. pr gang eller 300 kr for et 
semester.

Mandager: 		kl. 10.30 – 11.00
                  		kl. 12.00 – 12.30 
Torsdager: 		 kl. 10.30 – 11.00

Kontaktperson: 
Ingvild Pettersen 452 45 461, 
ingvild.pettersen@sornesmenighet.no

MINIGOSPEL 
- KOR FOR BARN 3 – 6 ÅR

Kor for barn fra ca. 3 – 6 år i 
Sørnes kirke. Vi øver annenhver 
onsdag (oddetallsuker). Barna må 
komme i følge med noen voksne 
som kjenner barna. Musikkglede 
er i fokus, og vi koser oss med 
enkle sanger, sangleker og å 
spille på instrumenter.

Kontaktperson: 
Ingvild Pettersen tlf. 452 45 461, 
ingvild.pettersen@sornesmenighet.no

GOSPELKIDS 
– KOR FOR BARN 
i 1. – 7. KLASSE

Kor i Sørnes kirke annenhver 
onsdag (partallsuker) for barn i 
barneskolealder. Vi synger vari-
erte sanger, men tar oss også tid 
på øvelsene til litt leker og sosialt.

Kontaktperson: Ingvild Pettersen 
452 45 461, ingvild.pettersen@
sornesmenighet.no

Kontaktpersoner: 
Turid Evje Jensen tlf. 992 47 938, 
turid.evje.jensen@sornesmenighet.no
Ingvild Pettersen tlf. 452 45 461, 
ingvild.pettersen@sornesmenighet.no
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Krøllekveld
FOR 2-ÅRINGER

Krøllekveld er et tilbud til foreldre 
med barn som fyller 2 år i løpet 
av 2024. 

Mandag 21. oktober,
 kl. 17.00 – 18.30. 

Hva skjer på Krøllekveld?
•	 Vi hører fortellingen om 

Jesus som den gode hyrde
•	 Lammet Krølle hilser på oss
•	 Barna får spille på instru-

menter
•	 "Min kirkebok 2" deles ut til 

barna
•	 Det serveres boller og juice/

kaffe 

"Min kirkebok 
2" er en gave 
fra Sørnes 
menighet. 
Boken inne-
holder kjente 
hverdagssi-

tuasjoner, bibelfortellingen om 
den gode hyrde, noen sanger og 
vers. Gi beskjed dersom du vil 
at barnet skal motta boken, selv 
om dere ikke har anledning til å 
komme på samlingen. Da sender 
vi den til dere.

Kontaktperson er 
Ingvild Pettersen
ingvild.pettersen@sornesmenighet.no 
eller tlf: 452 45 461

2. klasseklubb!

Vi inviterer 2. klassingene i me-
nigheten til to samlinger i kirken. 
Tirsdag 5. og 12. november kl. 
17.00 – 19.00. Vi hører om Da-
niel i løvehulen, den hellige ånd 
og om misjon. 

Øvelser for barn 
3 år – 7. klasse
Onsdag 6. nov 
Onsdag 13. nov
Onsdag 20. nov - Superonsdag
Onsdag 27. nov 
Onsdag 4. des
Onsdag 11. des

Alle 6. Klassinger inviteres til å 
være Lys Våken i kirken helgen 30. 
november – 1. desember. 

Lys Våken markerer kirkens nyt-
tår og starten på adventstiden. Vi 
skal blant annet ha refleksløp ute i 
mørket, ha kjekke leker, se film og 
spise pizza. Det er bare til å glede 
seg!

Invitasjon med mer informasjon 
kommer i posten, og påmelding 
skjer på www.sornes.menighet.no
Kontaktperson: Bruno Leonardi 
Hersdal, (bruno.leonardi.hersdal@
sornesmenighet.no/94115081)

“GODT NYTT”
Lørdag 26. oktober inviteres du 
som går i 5. klasse (født i 2014) 
til kjekke timer i kirken mellom 
15.00 – 18.00. Vi kan røpe at det 
vil bli både konkurranser, quiz 
og god mat. Bruno vil fortelle om 
misjon i Brasil og lære oss noen 
portugisiske gloser.

Søndag 27. oktober deltar gjengen 
på familiegudstjenesten med mi-
sjonstivoli. 

Invitasjon med mer informasjon kom-
mer i posten, og påmelding skjer på 
sornes.menighet.no

 foto: kirken.no

ADVENTSAMLING 
FOR 3-ÅRINGER!

Mandag 9. desember kl. 17.00 
– 18.30 inviteres ALLE 3-årin-
ger (født 2021) med følge til 
en koselig ADVENTSAMLING 
i kirken. 

Vi vil både 
synge jule-
sanger sammen, 
høre julens 
budskap, lage 
litt jule-pynt og 
spise grøt. 

Den fine duplo-
boken om 
Maria vil også bli delt ut til barna.

Invitasjon kommer i posten, og 
påmelding skjer på sornes.menighet.
no

Kontaktperson: Ingvild Pettersen, 
(ingvild.pettersen@sornesmenighet.no. 
Tlf 452 45 461)

Invitasjon kommer i posten, og åmelding skjer på sornes.menighet.no

Kontaktperson: Ingvild Pettersen, (ingvild.pettersen@sornesmenighet.no 
/45245461)

Liker du å synge julesanger?
Vi gjentar suksessen fra i fjor, og inviterer deg til å bli med i 
JULEKOR i Sørnes kirke!

Vi øver i kirkerommet i Sørnes 
kirke fra kl. 17.15 – 18.00!
Ingen påmelding, alle er 
velkomne.

Opptredener i Sørnes kirke:
•	 Vi synger julen inn – 

søndag 15. desember 
11.00

•	 Julaften – gudstjeneste 
14.00

Hilsen Ingvild & Turid
turid.evje.jensen@sornesmenighet.no
ingvild.pettersen@sornesmenighet.no

Lyst til å bli med og spille 
brettspill, bordtennis, handle 
i kiosken, synge karaoke eller 
bare henge med venner?

Ungdomsskoleelever er 
hjertelig velkommen mellom 
20.00 – 23.00 i kjelleren i 
Sørnes kirke!

Datoer for høsten 2024:
4. okt., 25. okt., 15. nov. og 
6. des.

Stikk Innom!
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LIVETS GANG

Ræge
Olav Løvneseth Manin	
Alexander Svensen Tveit	
Ella Fossum Mevik	
Hailey Mikalsen Scott	
Haakon Neo Helleberg	
Amalie Hetlelid
Leah Skretting Berentsen	
Marton Thierry Baardsen	
Ingeborg Meling	
Johanna Traynor Ditlefsen
Oliander Ramsdal-Francisxavier

Sola
Leander Willgohs-Gjesdal
Emilie Haugvaldstad Søiland	
Gabriel Vatland	
Emelie Netland Gimre	
William Rott	
Lucas Slettebø Wilberg	
Hanna Skjørestad Sømme	
Theo Sekse Øverås	
Sanna Vorpbukt	
Heine Haaland	
Liam Vatne	
Sindre Ludvigsen Houen	
Espen Edward Herrem-
Smith	
Oskar Hjertvik Abrahamsen	
Oliver Herrem-Meling	
Synnøve Tokheim	
Kilvin Unlayao Slettebø-Knud-
sen	
Solveig Dirdal Haarstad	
Aksel Johnsen Vaaland

Sørnes
Eivind Toft Rasmussen	
Amanda Medhus Barkved	
Saga Dale Wee	
Tobias Gamst	
Johannes Alme Seemann	
Alfred Hebnes Vormeland	
Edwin Goa Frivoll

Tananger
Helle Toftevåg Vidnes	
Noah Mjøen Midtbø	
Marcus Enge Helleland	
Jøran Bethuelsen	
Madeleine Ellingsen Kristian-
sen	
Oskar Fåfeng Slagstad	
Lucas Jaasund	
Emanuel Tjølsen Haarr

Sola
Gunn Lisbeth Spjell og Thomas       	
	 Sigurd Larsen
Sonja Moi og Harry Waldeland
Johanne Gullaksen Tungland og 	
	 Henrik Haugstad
Elisabeth Bacher Risa og Stian 	
	 Hansen Risa
Silje Riveland og Joachim Åkes-	
	 son
Friederike Krahner og Geir-Vegar 	
	 Bjørkum
Ingeborg Thorsen og Håvard Tel-	
	 lenes Berg
Divina Coralse Gramstad og Niels 	
	 Henrik Dahl
Sandra Eliene Rølvåg Norrie og 	
	 Steffen Osmundsen
Cindy Nicole Eliassen og Johnny 	
	 Torgersen
Stine Saghaug og Kjetil Andrè 	
	 Børhaug
Kelsey Anne Waite og Frithjof 	
	 Sagen Tollaas
Renate Wiik og Andreas Dybvik 	
	 Gimre
Hilde Finnesand og Leif Magne 	
	 Egeland
Marianne Hille Jakobsen og Justin 	
	 Wendell Smith
Therese Bjørk Saltvedt og Morten 	
	 Sørgjerd
Unni Lyse og Jan-Robert Lingjærde
Melissa Halleraker og Even Lang-	
	 leite Jensen
Kristina Sand og Joakim Asbjørn-	
	 sen Testad
Susanne Helgeland og Eskil Olsen  	
	 Salte
Gina Rød og Ørjan Kalvik
Helene Røyneberg og Anders Joa
Sara Louise Torland og Sondre 	
	 Sevheim

Johanna Ingrid Emilia Johansson 	
	 og Sebastian Qvale Gilje
Marthe Drage Berntsen og 		
	 Thomas Handeland
Rachel Cernicule Perfecio og Kim 	
	 Holmebakken
Hege Cecilie Strand og Richard 	
	 Stendahl Haugen
Jenny Karlstad Skoglund og Andrè 	
	 Sunde
Tonje Vigesdal Ommundsen og 	
	 Carl Gustav Kjell Svartling
Elisabeth Jonassen og Knut Eirik 	
	 Christiansen
Maria Riveland og Jan Inge Grude
Kristine Espeland Skjørestad og 	
	 Askild Olsen-Hagen Sømme
Ingeborg Hanasand og Knut Eldøy
Kristine Bø og Andreas Espebu 	
	 Løvdal
Annika Allina Smith og Lars 	
	 Holst-Larsen
Yasmin Selvaag Sondre Selvaag
Birte Hove og Eirik Havkrog
Kine Karlsen Skår og Fredrik 	
	 Tyberø
Kristine Sjøen Holmegard og 	
	 Kevin Brendesæter-Janz
Anja Sørheim og Kjell Rune Hat-	
	 teland
Trude Alfsvåg og Gunnar Dyrseth
Hanne Nielsen og Torkjell Haye 	
	 Bjerga
Gunhild Husby Knustad og Roald 	
	 Byre Kolnes
Cecilie Grundt og Øyvind Frøberg 
	 Mathisen
Karoline Sundfør og Ole Jørgen 	
	 Lundal
Hilde Birgitte Løvås Nådland og 	
	 Alexander Wessel
Maren Lothe Foseid og Henrik 	
	 Skov Hope
Helene Ingebrigtsen og Eivind Bø

Vilde Horgen og Thomas Lea 	
	 Monslaup
Anna Therese Sunde Enoksen og 	
	 Eirik Ravn Waldeland

Sørnes
Malin Voss Tangerås og Steffen 	
	 Conrad Gramstad

Ræge
Eva Marie Wilson Østerhus og 	
	 Ole Stangeland
Asta Midttun og James Alexander 	
	 Luckhoo

Tananger
Ingeborg Anna Rousing Ngam-	
	 chalad og Adrian Nygård 	
	 Stornes

Døpte VielserGravferder
Sola
Bright Ove Ognedal	
Lena Aarskog Bekkeheien	
Kjell Arve Knutsen	
Anlaug Harda Soma	
Andreas Auestad	
Aina Meringen Spånem	
Judith Marie Tjora	
Olaug Riveland	
Andreas Sakseid	
Arne Soma	
Kjellaug Mæland	
Ola Austvoll	
Else Marie Bue	
Mette Kristin Skadberg	
Håvard Søiland	
Odd Villiam Vaarlid	
Tron Vormeland	
Kåre Berland	
Svenn Harry Henriksen
Berit Tisell	
Henny Veggeberg	
Ragnhild Tuxen	
Stein Fosse	
	
Ræge
Bjørg Viste Tjelta	
Torger Risa	
Arne Peder Lilleskog	
Berit Klingsheim	
Magnar Bjørnstadjordet	
Nils Bergo
Karl Johan Hellestø
	
Tananger
Elsie Karin Birkeland
Johannes Svendsen
Helga Bergit Mittun Larsen
Nils Joa Sola
Synnøve Anny Sjursen
Svein Egil Amdal
Harry Ingvald Høyvik
Stoyan Angelov Penev
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Emmaus bedehus

IMI Tananger

Vonheim bedehus

Oktober
01 Hjerterom "bønn og lovsang" kl 19.30
06 Gudstjeneste kl 11
20 Gudstjeneste kl 11

November
03 Gudstjeneste kl11
05 Hjerterom "bønn og lovsang" kl 19.30
17 Gudstjeneste kl11
24 Kveldsgudstjeneste kl 19.00

Desember
01 Gudstjeneste kl 11
03 Hjerterom "bønn og lovsang" kl19.30
15 Familiegudstjeneste kl11   3. søndag i advent

Oktober
Søn 6.	 kl. 19.00
		  Møte Israelsmisjonen.
		  Tale:  Ragnvald Immerstein.
		  Sang og musikk: Kjell Stangeland og Atle 	
		  Brundtland.
Søn 20.	 kl. 19.00
		  Møte ImF - Rogaland.
		  Tale:  Reidar Røyland.Sang:  Therese  V. 
		  Jørgensen og Tor Åge  Vareberg.

November
Søn 3.	 kl. 19.00
		  Møte  Normisjonen.
		   Tale: Egil Karlsen.

Søn 17. 	 kl. 19.00
		  Møte Lys over land.
		  Tale: Odd Eivind Høyvik.
		  Sang: Gunvor Røyneberg og Marit Tjessen.

Desember
Søn  1.	 kl. 19.00
		  Adventsamling.
		  Tale:  Inge Sirevåg.
		  Sang:  Ydstebø karane.
		  Servering.
		  Kollekt til NLM.

Betania bedehus

24 25

Oktober
Søn 6. 	 SØNDAGSÅPENT med nattverd kl. 1100 
	 Lys over land v/Odd Eivind Høvik
Søn 13.	 Søndagsmøte kl. 1900 Sjømannsmisjonen 
	 v/Arve Abelsen
Søn 20.	 SØNDAGSÅPENT kl. 1100 Samemisjonen 
	 v/Jan Roald Dahlstrøm

Lør 26.	 kl. 1900 Fellesskap: en trivelig lørdagskveld 	
	 på bedehuset! ! Husk påmelding da det er 	
	 servering av varmmat og kaker. Pris: kr. 250,-  	
	 Se facebook for mer info senere.

Søn 27.	 Smågruppesamling i hjemmene kl.1900 – 2100

Tir 29.	 kl. 1930 Arbeidsmøte 
 
November
Søn 3. 	 SØNDAGSÅPENT kl. 1100 IMF Rogaland
 
Møteuke for IMF Rogaland 6 – 10. november

Søn 10.	 Søndagsmøte kl. 1100 IMF Rogaland
Søn 17.	 SØNDAGSÅPENT med nattverd kl. 1100 NLM 	
	 v/Oddgeir Norland
Søn 24.	 Søndagsmøte, se facebook for info

Desember
Søn1. 	 SØNDAGSÅPENT kl. 1100 med nattverd 	
	 Israelsmisjonen v/Jarle Råmunddal
Søn 10.	 Smågruppesamling i hjemmene kl. 1900 – 2100

Søn 15.	 Søndagsåpent Jul kl. 1100
	 Tale: Terje Byberg. Se FB for mer info senere.

Fre 27.	 Juletrefest kl. 1800

Bønnesamlinger hver mandag kl.  20.00 – 21.00

Onsdagsklubben en onsdag i måneden kl. 17.00 – 17.45 
Hobbyklubb fra 3 år. Andakt, sang og aktivitet.
2. oktober, 6. november og 4. desember 

Tweens på Emmaus fra 5. klasse kl. 1900 – 2030
Andakt, leker og matgruppe på kjøkken som lager noe 
godt som vi spiser sammen til slutt. 
Torsdag 3. oktober, 7. november og 5. desember

Trim for voksne på Håland skole (fotball). Hver onsdag 
kl. 19.30 – 20.30
	
Strikkekafè onsdag kl. 19.00
For ALLE som elsker håndarbeid, kaffe og god drøs.
16. oktober, 13. november og 4. desember

KronoLogos hver torsdag kl. 20.00 

Ønsker du å være med i en smågruppe/tjenestegruppe, ta 
kontakt med Tor Skalvik tlf. 915 30 142.

Ljosheim og 
Salem bedehus

Oktober
Merk kl. slett – NÅ endret fra kl.19.30 til kl.19.00 fra 
oktober!

Tor 3. 	 kl. 19.00 Ljosheim
		  taler Stein Sandvik (NLM)
Søn 6.	 kl. 11.00 Salem
		  taler Martin Lindhjem (NLM)
Tor 10.	 kl.19.00  Ljosheim
		  tale Kjell Magnor Kvalvåg (DISM)
Søn 20.	 kl. 11.00 Salem, taler Erik Nordbø (NLM)
Tors 24.	 kl. 19.00  Ljosheim	
		  tale Odd Eivind Høyvik (Lys Over Land)  

Møteuke Misjon Sarepta Ljosheim kl. 19.00 
Tale Kristian Fagerli
Mandag 28. oktober – Torsdag 31. oktober  
NB! Mrk møtedagene!

November 
Søn 3.	 Salem kl.11.00, taler Terje Thorsen (NLM)
Tor 7. 	 Ljosheim kl. 19.00 taler Stein Sandvik (NLM)

Møtehelg Ljosheim kl. 19.00 
Tale og sang Oddvar Dahl 
Fredag 8. november – lørdag 9. november og søn-
dag 10. november

Bibelhelg Fredag 15. – søndag 17. Salem, 
taler Birger Helland (NLM)
Fredag 15. november kl. 19.00
Lørdag 16. november kl. 18.00 og kl. 19.30 
Søndag 17. november kl. 11.00 

Møter Misjon Sarepta Ljosheim kl. 19.00  
Tale Einar Krogedal
Torsdag 21. november  
Fredag 22. november 

Desember
Søn 1. 	 Salem kl. 11.00 taler: (NLM)
Tor 5.	 Ljosheim kl. 19.00
		  taler Steinar Harestad (NLM)

Tor 12.	 kl. 19.00 Julemøte og Julegrøt 
		  Misjon Sarepta. Tale og sang Even Ydstebø    

Julaften 24. desember Salem kl. 14.00, taler. (NLM)

BØNNEMØTER: 
Velkommen også til bønnemøtene på Ljosheim 
onsdager fra kl. 19.00 – 20.00! Oppstart igjen etter 
ferien onsdag 28. august!

 DU ER HJERTELIG VELKOMMEN TIL MØTENE!

Oktober
Ons 2. 	 kl. 19.30  Tale av Preben Solvang
			  Sang: Børge Tjessem og Kristin Tjelta
Søn 13. 	 kl. 17.00  STORSAMLING
			  Andakt ved Kari-Anne Vatland
			  Kveldsmat 
Ons 16. 	kl.19.30 Tale av Tore Tjora
			  Sang: Elisabeth Hauge og Brit Skjørestad
Ons 23. 	Kl. 19.30 Lys over land. 
			  Tale av Herdis Heimdal
			  Sang: Merete Selseng Dalsbø
Ons 30. 	kl.19.30 Nattverd- og delemøte

November

Bibeltimer ved Per Tjøstheim
Tema: "Jesus vil ha alle" - Tekster fra Lukas evangeliet 

Ons 06. 	kl. 19.30 Bibeltime ved Per Tjøstheim
Søn 10. 	 kl. 17.00 STORSAMLING
			  Andakt ved Kolbjørn Bø
			  Kveldsmat

Ons 13. 	kl. 19.30 Bibeltime ved Per Tjøstheim
Ons 20. 	kl. 19.30 Bibeltime ved Per Tjøstheim
Ons 27. 	kl. 19.30 Bibeltime ved Per Tjøstheim

Desember
Ons. 4. 	 kl. 18.00 Basar. 
			  Andakt ved Hilde Malde, Sang: Siembra
Ons. 11. 	kl. 19.30 Åpne dører. Tale av Brikt Goa
Søn.15 	 kl. 17.00 JUL I RINGEN  — JULEKONSERT



NMS GJENBRUK SOLA
Et skattekammer for deg som elsker 
gjenbruk - og kloden vår.

Butikken bugner av varer! Kom innom og kjøp eller 
lever varer i våre åpningstider:

Alle hverdager 10.00 – 17.00 
untatt lørdag 10.00 – 14.00

Åpningstider Mand.–fredag 09.00-19.00
Lørdag 09.00-17.00

Åpningstider Mand.–fredag 08.00-22.00
Lørdag 08.00-21.00

Støtteannonsør:

Sande Gård

Din lokale blomsterbutikk

Floriss Sola
51 64 54 00

Velkommen til 

Ræge juletregard
Åpningstider fra 1. november: 

- alle dager 10:00 - 19:00
Mob: 926 36 033

Varaheivegen 75, 4054 Tjelta
Er på facebook
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Takk til 
våre annonsører! Flere annonsører søkes. 
Ta gjerne kontakt med: Torleif Oftedal, to-ofte@lyse.netwww.byggservice.as

51 64 45 50
4050 SOLA

Ta vare på livet
Ta vare på hverandre

Så tar vi vare på deg
når du trenger det



Som korn fra vide åkrer til over jorden spredt
blir høstet inn og samlet

og er i brødet ett,
slik la din kirke samles,

vår Gud fra hvert ett sted,
så vi til ett forenes i himmelrikets fred.

Som berg om høsten bugner
Av druer, tett i tett

Og deres dråper samles
I vinen og blir ett

Slik la din kirke samles,
vår Gud, fra viden jord:

Èn Far og èn familie
Om himmelrikets bord

T: Anders Frostenson 1935 (v.1) etter oldkirkelig bønn/ 
Per Lønning 1973 (v.2) O: Christian Svanholm 1973 M: Svensk folketone (Rolagskulla 1693)

Foto: Pepperminting


